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Unser Clubmitglied H. R. von Gunten auf dem Mount Everest am 24. Mai 1956
Bericht zum Symposium im Alpinen Museum in Bern auf Seite 3; Foto DolIf Reist.
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95. Generalversammlung Subsektion Zurzach vom 25. Januar 2019

Die Subsektion wird auf Anfang 2020 Teil der Stammsektion Lagern.

Fiir etliche langjahrige SAC-Mitglieder war der Gang an die GV 2019 mit Wehmut verbunden, denn
laut Traktandenliste war iiber die Vereinsauflésung und Uberfiihrung in die Stammsektion Légern
Beschluss zu fassen. Etwas erleichtert wurde dieser durch die familidre Atmospahre im Gasthof
»ochwert” und das diesmal aus der Vereinskasse bezahlte Nachtessen.

40 Mitglieder inkl. einer Delegation der Stammsektion mit Prasident Roni Brunner hatten sich zu
dieser letzten GV der Zurzacher Alpinisten eingefunden. Noch im vergangenen Sommer hatte die
leise Hoffnung im Raum geschwebt, den Vorstand mit einer Minimalbesetzung nochmals bestellen
zu konnen. Doch bis zur GV war keine einzige Nomination eingegangen. Ohne Vorstand kein
Verein, und so war der Ablauf vorprogrammiert. Einstimmig beschlossen die Anwesenden, die
Selbststandigkeit aufzugeben und sich Baden anzuschliessen. Der bisherige Vorstand macht noch
bis Ende 2019 weiter, die Wahl erfolgte ebenfalls einstimmig. Am 7. April wird eine kleine Ab-
schlussfeier stattfinden, und der friihere Prasident, Louis Tiefenauer, wird eine Broschiire liber die
verflossenen 95 Vereinsjahre ausarbeiten. Einhellig wurde auch der Antrag des Vorstandes ge-
nehmigt, das beim Rechnungsabschluss 2018/2019 verbleibende Vermdgen in den Unterhalts-
fonds der ,Rotondohiitte” fliessen zu lassen. Doch mit der 95. GV ist nicht abrupt Schluss. Erfreu-
licherweise kann der Vorstand bis Ende 2019 noch ein 96. Vereinsjahr mit verschiedenen Wande-
rungen und Anldssen anbieten. Somit ein Abschied in Raten, was den Ubergang hoffentlich etwas
erleichtert.

Zum Schluss ist es dem Unterzeichneten ein echtes Anliegen, nochmals darauf hinzuweisen, dass
wir Mitglieder der Subsektion in Baden willkommen sind und beim dortigen Mitmachen sicher
neue angenehme Beziehungen erwarten und Kontakte kniipfen diirfen.

Alfred Frei, Prasiden Subsektion

zum Protokoll der GV der Sektion vom 18.01.2019 — nur fiir Sektionsmitglieder einlesbar:
www.sac-laegern.ch

Redaktionsschluss nichste Clubnachrichten: 1. Mai 2019
Ausgabe Nr. 2, Tourenvorschau April, Mai und Juni 2019
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Was ich noch schreiben wollte...

Louis Tiefenauer, ehem. Prasident Subsektion Zurzach ‘ %;“Q ‘
Wiirdigung von Hans Rudolf von Gunten als Alpinist | N

Im Alpinen Museum in Bern fanden sich am Abend des
18. Januar 2019 um die 140 Personen ein. Sie waren
zu einem Symposium anlésslich des 90. Geburtstags
von Hans Rudolf von Gunten eingeladen. Etliche weite-
re Interessierte mussten wegen Platzmangels abge-
wiesen werden. Der Jubilar ist seit Jahren Mitglied der
Sektion Lagern und war auch mehrere Jahre als Tou-
renleiter fiir Skitouren und Hochtouren tatig. Schon
vorher war er Mitglied des Akademischen Alpenclub
Bern (AACB) und Ehrenmitglied. Der riistige Jubilar
beeindruckt noch immer durch seinen wachen Geist,
seinen Witz und sein bescheidenes Auftreten. Durch
den Abend fiihrte der Organisator der Veranstaltung,
Heinz Géggeler, ein Chemiker und Alpinist wie Hans
Rudolf von Gunten.

m der Schweiz, Helvetiap!

H.R. von Gunten am 18. Januar 2019 in Bern

Die Erstbesteigung des Mount Everest 8848 m gelang am 29. Mai 1953, bekanntlich durch den Neu-
seeldnder Edmund Hillary und ex aequo Nepalesen Sherpa Tenzing Norgay.

Schon friiher versuchten britische Bergsteiger den hochsten Berg der Erde, quasi den «dritten Pol der
Erde» zu bezwingen. Viele Versuche endeten todlich wie derjenige von 1924 durch den Briten George
Mallory, dessen Leichnam man 1999 auf 8150 m fand. 1952 fanden gleich zwei Besteigungsversuche
statt, wobei die Schweizer bis auf 8600 m vorstiessen. Doch untaugliche Sauerstoffmasken verhinder-
ten das Erreichen des nahen Zieles. Es sollten mehr als 20 Jahre vergehen bevor Reinold Messner den
Gipfel ohne Sauerstoff erreichen konnte. Der Luftdruck auf dem Gipfel entspricht nur noch ca. einem
Drittel des Normaldrucks auf Meereshdhe, was eine Besteigung ohne zusétzlichen Sauerstoff fiir die
meisten Menschen unmdglich macht.

Kurz nach der Erstbesteigung beauftragte die Schweizerische Stiftung fiir Alpine Forschung (SSAF)
Albert Eggler mit einer Everest-Lhotse-Expedition. Er wéhlte Hansruedi von Gunten (* 1928) neben
weiteren erfahrenen Alpinisten als Mitglied aus und ernannte ihn als zusténdig fiir die Erndhrung. Da
Reis in Indien ein Hauptnahrungsmittel ist, beantragte Hansruedi von Gunten 1 kg Safran; immerhin
wurden 500 g bewilligt. Die Expedition startete im Januar 1956. Die Kisten mit dem Expeditionsmate-
rial gelangten von Genua nach Bombay und von dort iiber dem Landweg mit Zug und Transporttieren
tiber Fliisse und Wiisten nach Nepal. Nach einmonatiger Wanderung wurde das Basislager auf 5360 m
Hohe erreicht. Dieser lange Anmarsch war keineswegs problemlos; Tumulte unter den Trégern muss-
ten geschlichtet werden.

In friiheren Expeditionen erkannte man den Khumbu-Gletscherfall beim Basislager als ,piece de
résistance”. Die Uberwindung dieses gefahrlichen Gletscherabbruchs mit haushohen Seracs war
damals sehr schwierig, da den Expeditionsteilnehmern nur zwei kurze Leitern zur Verfligung standen.
Sie mussten folglich in die Spalten hinabsteigen. Durch das Westbecken (Tal des Schweigens) und an
der Lhotseflanke erreichten sie (iber mehrere Lager den South Col 7894 m. Flaschensauerstoff war nur
flir Aufstiege erlaubt. Die von friiheren britischen Expeditionen zuriickgelassenen vollen Flaschen
iiberbriickte man mit den mitgefiihrten zoll-metrischen Ubergangsstiicken. Im letzten Lager iiber dem
windigen Siidsattel fiillte der Schnee das Zelt von H. R. von Gunten. Mit einer leeren Konservendose
schaufelte er den Schnee — ohne Flaschensauerstoff — heraus. Zudem funktionierte der Reisverschluss
des Schlafsacks nicht mehr. Wahrlich keine angenehme Ausgangslage fiir den Gipfeltag.
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Dolf Reist und Hans Ruedi von Gunten erreichten am 24. Mai 1956 (iber den Siidgipfel 8750 m und
den seit dem Erdbeben von 2015 nicht mehr existierenden Hillary Step 8790m den Hauptgipfel 8848
m, wie bereits Ernst Schied und Jiirg Marmet auf der gleichen Route am Tag zuvor. Hansruedi von
Gunten ist somit heute derjenige noch lebende Mensch, dessen Gipfeltag auf dem Mount Everest am
weitesten zuriickliegt.

Auf Geheiss seines Doktorvaters nahm er vom Gipfel ein Kalksteinstiick im Rucksack mit. Aus dieser
Gesteinsformation sind mikroskopisch identifizierbare Seelilien-Resten aus dem Ordovizium (485 bis
443 Mio. Jahre) identifiziert worden. Der Gipfel des Mount Everest war also einst Meeresboden. Dieses
Gebirgsmassiv ist ndmlich durch Kollision der Indischen mit der Eurasischen Platte vor ca. 50 Mio.
Jahre entstanden. Die Plattenbewegung geht weiter und der Himalaya wéchst pro Jahr um 3 mm.

Den Expeditionsteilnehmern Ernst Reiss und Fritz Luchsinger gelang bereits eine Woche vorher, am
18. Mai 1956, die Erstbesteigung des Lhotse 8516 m, ausgehend vom Expeditionslager auf dem
Khumbu-Gletscher.

Anschliessend konnten die Teilnehmer dieser erfolgreichen Expedition den langen Riickweg antreten.
Da der Monsun schon eingesetzt hatte, war das Geldnde vielerorts sumpfig, wodurch Blutegel in die
Wanderschuhe gelangten und die Riickwanderung in blutgefiillten Schuhen nach all den vorhergegan-
genen Strapazen zunehmend erschwerten. Die Schweiz empfing und feierte die Expeditionsteilnehmer
bei ihrer Ankunft wie Spitzensportler. Fiir H.R. von Gunten war dieser Trubel eher befremdend.

...und als Naturwissenschaftler

Als anorganischer Radiochemiker an der Universitdt Bern und dem damaligen Eidg. Institut fiir Reak-
torforschung (EIR) interessierten ihn Methoden zum Nachweis von natiirlich vorkommenden und durch
Neutronenaktivierung erzeugten radioaktive Isotope.

In der Umweltforschung haben radiochemische Methoden zum Versténdnis der Mobilisierung von
chemischen Elementen in Gewéssern beigetragen. Seine Studien zeigten auf, dass nach dem Verbot
der Verwendung von Phosphaten in Waschmitteln die Freisetzung von Mangan und Cadmium aus
Gesteinen durch Bakterien weitgehend unterblieb. Natiirlich sind an solchen Untersuchungen immer
verschiedene Wissenschaftlerinnen beteiligt. Prof. H.R. von Gunten inspirierte ehemalige Doktoranden,
die seine Arbeiten weiterentwickelten

Zum Schluss berichtete Prof. em. Heinz Gaggeler, sein ehemaliger zweiter Doktorand, iiber die For-
schung zu superschweren Elementen. Vor 40 Jahren konnte H.R. von Gunten mit den damaligen
Methoden die sogenannte Insel der Stabilitat von chemischen Elementen im Meer der Unstabilitdt nicht
finden. Vor rund 20 Jahren gelang mit neuen Methoden die Entdeckung des Elements 114 (Flerovium),
mit der relativ langen Halbwertszeit von 5 Sekunden. Vor rund 10 Jahren charakterisierte die For-
schungsgruppe von Heinz Géggeler am PSI dieses chemisch. Diese Zusammenarbeit mit Flerov im
russischen Dubna leitete damals Prof. H.R. von Gunten ein.

Ich bin beindruckt von seinen Lebensleistungen. Die Sektion mdchte es nicht unterlassen H.R. von
Gunten nachtréglich zu seinem hohen Geburtstag zu gratulieren und ihm weiterhin gute Gesundheit zu
wiinschen.
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Raumungen fiir Private und Gewerbe

Egal ob ein einzelnes Sofa, ein Kellerabteil, Obrist Transport + Recycling AG

eine Wohnung oder ein ganzes Haus: Industriestr. 13 N
Unser Team raumt, trennt und entsorgt CH-5432 Neuenhof Obr|st
sauber, schnell und kostengiinstig. www.obrist-transporte.ch raumt auf.
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Schuhwerk n_ach Moglhchkmtlan. Dazu fertigen wir T 44156 2235 25
perfekt auf Sie abgestimmte Einlagen und verhelfen M: info@orthopoda.ch

Ihnen so wieder zu ungetriibter Freude in der Natur.
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Wer sucht, der findet

Wir suchen neue Tourenleiter fiir den Bereich Ski- und/oder Schneeschuhtouren. Wére das
etwas fiir dich?

Voraussetzung:

*  Erfahrung im Schnee auf Ski- und/oder Schneeschuhtouren

e Freude am Leiten einer Gruppe

*  Verantwortung iibernehmen

Die Ausbildungskosten des Lawinen- und Tourenleiterkurses tibernimmt die Sektion.
Bist du interessiert, dann melde dich bei Kathrin Schlapbach, Tourenchefin Winter,
schlapbach.ka[at]bluewin.ch, 056 496 64 23 / 076 523 34 37

Anschaffungen in unserer Bibliothek:

LK 1:25 000

1244 Chatel St Denis, 1245 Chateaux-d‘Oex - 1263 Evian-les-Bains - 1264 Montreux - 1265 Les
Mosses-1285 - Les Diablerets - 1286 St. Leonard - 1287 Sierre - 1304 Val d’llliez - 1305 Dent de
Morcles - 1306 Sion - 1307-Vissoie — 1206 Guggisberg - 1207 Thun - 1226 Boltigen - 1227 Niesen —
1246 Zweisimmen - 1247 Adelboden - 1266 Lenk - 1267 Gemmi - 1274 Mesoco - 1294 Grono —
1314 Passo San Joria

Wanderkarten 1:50000

224T Olten - 225T Ziirich - 226T Rapperswil - 234T Willisau - 235T Rotkreuz - 236T Lachen - 237T
Walenstadt - 242T Avenches - 243T Bern - 244T Escholzmatt - 245T Stans - 246T Klausen - 247T
Sardona - 252T Bulle - 253T Gantrisch - 254T Interlaken

Skitourenkarten 1:50 000

249S Tarasp - 258S Bergiin - 259S Ofenpass - 268S Julierpass - 469S Poschiavo

Skitourenfiihrer Glarus/St.Gallen/Appenzell

Bergsport Winter

Lawinenungliick am Vilan Januar 2015:

Strafverfahren definitiv eingestellt
Rund vier Jahre nach dem Lawinenungliick am Vilan ist das Strafverfahren gegen den Tourenleiter der
SAC Sektion Lagern definitiv eingestellt worden. Die Einstellung des Verfahrens ist rechtskréftig.

Die Sektion nimmt Kenntnis von der Einstellungsverfiigung der Staatsanwaltschaft Graubiinden vom
November 2018, dass weder dem Tourenleiter unserer Sektion noch einer anderen Person ein sorg-
faltspflichtwidriges Verhalten im Zusammenhang mit dem Lawinenungliick vom Januar 2015 nachge-
wiesen worden ist.

Die Hinterbliebenen der Verstorbenen haben sich mit den Versicherungen im Verlaufe des Verfahrens
geeinigt und die finanziellen Fragen geregelt.

Nie vergessen werden wir die verstorbenen Sektionsmitglieder sowie die vier Uberlebenden, welche
diesen Schicksalstag verarbeiten miissen. Unsere Gedanken sind ebenso bei den Hinterbliebenen und
dem betroffenen Tourenleiter.

Wir wiinschen allen weiterhin viel Kraft.
Vorstand SAC Sektion Lagern



Einladung der SAC Sektion Brugg — mit freundschaftlicher Empfehlung:

Brooks Traverse im Kino Excelsior in Brugg

Diese aussergewohnliche «Wanderung» unternahmen zwei JO-Leiter des SAC Brugg, Manuel Meier
und Lukas Mathis. Das Ziel war die Durchquerung der «Brooks Range», 200 km nordlich des Polarkrei-
ses. 1300 km zu Fuss durch die Berge und von da, wo der Noatak-Fluss schiffbar ist, legten sie 650
km mit dem Kanu zuriick. 1950 km in zwei Monaten, in der Einsamkeit, mit bangen Momenten, ohne

Strassen oder Wanderwegen.

Weitere Informationen: http://northwards.ch/traverse/team?lan=de

Kino Excelsior in Brugg, Sonntag,

24. Marz 2019, Beginn 10 Uhr.

Tirdffnung  9:30.

Kosten Fr. 20/Person an der Kasse oder via Website www.excelsior-brugg.ch
Gehe auf dieser Website zu «Programm», im Kalender «M&rz 24». Hier kannst du einen Trailer angu-
cken, deinen Kinoplatz aussuchen, bezahlen und das Ticket ausdrucken.

VORANZEIGE

Subsektion Zurzach

4-Tagestrekking rund um die Greina vom Val
Sumvitg ins Lugnez

Do 29. August bis So 1. September 2019
Tourenleiter André Zurbriggen, dipl. Wanderlei-
ter, Haus der Geschenke, Saas-Fee
Administrative Organisation Alfred Frei, Koblenz
Anforderungen T2/T3, Kond. B ziemlich anstren-
gend max. +1130 Hm, max. -1400 Hm/max. 6 h
Kosten CHF 650.00, inbegriffen: Honorar Wander-
leiter, Ubernachtung zweimal Hiitte, einmal Pen-
sion, jeweils mit Halbpension, Bus am ersten Tag,
Organisation und Fiihrung.

Fiir das ausfiihrliche Programm bitte Zusatzblatt
bei Alfred Frei anfordern.

Anmeldung bis 15. Juni 2019 www.sac-
laegern.ch oder frei.koblenz[at]bluewin.ch

Verschiedene Anlasse
SAC-Mittagstisch

Jeden 1. Donnerstag im Monat im Restaurant
Roter Turm, Baden

Leitung Kathrin Schlapbach

Warst du auch schon dabei? Ein Treffpunkt fiir
alle unsere Mitglieder! Zusammen am Tisch
sitzen, (iber Touren und Erlebtes berichten und
Erinnerungen austauschen. Essen & la carte.
Keine Anmeldung notig.

Abschlussfest Subsektion Zurzach am Sonntag
7. April 2019

Der Vorstand ladt die Mitglieder der Subsektion
zum Abschlussfest ein. Wie (iblich freuen wir uns,
wenn wir auch Mitglieder der Stammsektion
willkommen heissen diirfen. Das Fest findet auf
dem Fasacherhof, Feldstrasse 9, Rietheim, statt,
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verbunden mit einer vorgangigen rund einstiindi-
gen Wanderung. Die Wanderer treffen sich um
11.00 Uhr am Bahnhof Bad Zurzach. Wer nicht
mitwandern kann, ist gebeten, sich auf ca. 12:00
Uhr auf dem Fésacherhof einzufinden.

Wie an der GV besprochen, tréigt die Vereinskasse
die Kosten fiir Verpflegung und Getrénke, gilt
auch fiir Teilnehmer Stammsektion. Gedacht ist
vor allem an ein geselliges Zusammensein mit
Meinungsaustausch und Open End.

Anmeldung bis 2. April abends
www.sac-laegern.ch, frei.koblenz[at]bluewin.ch,
056 246 15 13 (abwesend vom 28. bis 31. Marz!)
Der Vorstand freut sich auf reges Interesse.

Hdck Tourenleiter

Dienstag, 9. April 2019

Gruppe Sektion

Leitung Gerhard Brunner

Treffpunkt 19:30 Hotel du Parc Baden
Anmeldung bis 08.04.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Hdck Tourenleiter

Dienstag, 21. Mai 2019

Gruppe Sektion

Leitung Gerhard Brunner

Treffpunkt 19:30 Hotel du Parc Baden
Anmeldung bis 20.05.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Wi-TL-Treffen

Mittwoch, 19. Juni 2019

Gruppe Sektion

Leitung Kathrin Schlapbach

Zusatzinfo Geméss separater Einladung



Sitzung Alpinkommission

Montag, 24. Juni 2019

Gruppe Sektion

Leitung Gerhard Brunner

Treffpunkt 19:30 Trafo Hotel Baden

Anmeldung bis 23.06.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Ski- und Snowboardtouren

Hochtourenwoche Corno Cieco/ Basodi-
no/Cristallina

Sonntag, 7. bis Donnerstag, 11. April 2019
Gruppe Sektion, maximal 5 Teilnehmende
Leitung Roni Brunner
Anforderungen ZS; Kond. C,
+1500HmM/ 8h

Programm 1. Tag: Fahrt nach All Acqua und
Aufstieg zur Corno Griess. 2. Tag Aufstieg zum
Corno Cieco (Blinnenhorn) 3374m, Abfahrt zum
Rif. Claudio e Bruno. 3. Tag: Aufstieg zum
Hohsandhorn 3182m, Abfahrtsquerung zum
Hohsandjoch, Abfahrt via Sabbionegletscher zum
Rif. Mores. 4. Tag: Skitour zum Rif. Maria Luisa,
5. Tag Aufstieg zum Basodino 3272m und Abfahrt
ins Tal nach All Acqua.

Zusatzinfo Diese Tourentage werden durch den
frisch brevetierten Bergfiihrer Beat Wenger aus
Grindelwald technisch unterstiitzt.

Treffpunkt 07.04.2019 Baden SBB Gleis 1
Unterkunft/Verpflegung SAC Hiitten

Kosten ca. 500 zuziiglich Kosten BF rund 2000
aufgeteilt auf Anzahl Teilnehmer

Anmeldung bis 01.04.2019 www.sac-laegern.ch

anstrengend,

Gross Spannort 3198 m

Freitag / Samstag, 12./13. April 2019

Gruppe Sektion, maximal 5 Teilnehmende
Leitung Martin Baertschi

Anforderungen S; Kond. C, anstrengend,
Gorezmettlen - Krontenhiitte: 1340m Aufstieg,
1000m Abfahrt Kréntenhiitte -Gross Spannort -
Gorezmettlen: 1300m Aufstieg, 1340m Abfahrt
Programm Anreise mit OV nach Wassen, mit
Alpentaxi nach Gorezmettlen, von da via Rossfirn
um den kleinen Spannort zum Spannortjoch und
Abfahrt in die Krontenhiitte. Am néchsten Tag
Aufstieg zum Spannortjoch (Skidepot), auf den
Grossen Spannort und zuriick zum Depot. Abfahrt

liber Couloir am Fusse des Zwachten direkt auf
den Rossfirn, weiter nach Gorezmettlen.

Die Hiitte ist sehr wahrscheinlich nicht bewartet,
das Essen muss mitgetragen werden. Die Abfahrt
durch das Couloir ist nur fiir gute Skifahrer /
Snowboarder.

Ausriistung A, D, Steigeisen, Pickel, eventuell
Anseilgurt
Unterkunft/Verpflegung
wabhrscheinlich Winterraum)
Kosten ca. 90 fiir OV und Alpentaxi, 40 fiir Uber-
nachtung (Winterraum und Essen)

Anmeldung bis 07.04.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Krontenhiitte  (sehr

Skitourenwoche Monte Disgrazia

Dienstag, 23. April bis Sonntag, 28. April 2019
Gruppe Sektion, maximal 7 Teilnehmende
Leitung Roni Brunner

Anforderungen S; Kond. D, sehr anstrengend,
+1800HmM/ 10h

Programm Anreise nach Maloja, Aufstieg zur
Fornohiitte - Cima di Castello 3374m und zuriick
zur Fornohiitte - Monte Sissone 3328m und via
Bocchetta Roma zum Rif Ponti, CAl - Monte
Disgrazia 3678m iiber den NW-Grat, Rif Ponti -
Via Passo di Corna Rossa zum Pizzo Cassandra
3226m, lange Abfahrt zum Rif Gerli-Porro - Pizzo
Ventina 3261m und Abfahrt nach Chiareggio, mit
Taxi nach Sondrio und Heimreise.
Zusatzinfo Diese Skitourenwoche
Bergfiihrer Tom Riiegger.

Treffpunkt 23.04.2019 Baden SBB Gleis 1
Ausriistung A, D, Pickel und Steigeisen, Kletter-
gurt, Karabiner und Bandschlingen
Unterkunft/Verpflegung SAC Hiitten

Kosten ca. 950 zuziiglich Bahnkosten
Anmeldung bis 14.04.2019 www.sac-laegern.ch
oder schriftlich

begleitet

Spaghetti-Skihochtouren Castor, Signalkuppe,
Zumsteinspitze

Freitag, 3. bis Montag, 6. Mai 2019

Gruppe Sektion, maximal 4 Teilnehmende
Leitung Tobias Ott, Roni Brunner

Anforderungen ZS; Kond. D, sehr anstrengend,
bis zu 1300 Hm Aufstieg und 12 km Wegdistanz,
ein grosser Teil iiber 4000 m, Ubernachtung am
3.Tag in der Capanna Regina Margherita auf der
Signalkuppe auf 4553 m!



Programm Freitagabend: Anreise nach Zermatt,
Verpflegung im Zug, Ubernachtung in der Ju-
gendherberge.

Samstag: 07:00 Friihstiick in der Jugi, 08:30 Uhr
auf die Bahnen aufs klein Matterhorn 3817 m,
Querung vorbei am Schwarztor und Aufstieg (iber
die West-Flanke auf den Castor 4223m, Abfahrt
und/oder Abstieg iiber Felikjoch und Felikglet-
scher zum Refugio Quintino Sella CAl 3585m.
Sonntag: Aufstieg/Querung iiber Il Naso, Lisjoch
zur Signalkuppe 4553m, (ibernachten im Winter-
raum der Capanna Regina Margherita CAl auf der
Signalkuppe.

Montag: Abfahrt zum Colle Gnifetti und kurzer
Anstieg auf die Zumsteinspitze 4562m, anschlies-
send die lange Abfahrt iiber den Grenzgletscher
bis nach Zermatt.

Zusatzinfo Wenn mdglich kénnen wir am Sonn-
tag noch die Ludwigshéhe 4342m und die Parrot-
spitze 4434m (iberschreiten.

Tour fiir konditionell fitte Skialpinisten; falls wir
uns noch nicht kennen, bitte vor Anmeldung kurz
mit TL Kontakt aufnehmen und Tourenerfahrung
schildern.

Treffpunkt 03.05.2019, 17:48 Baden SBB Gleis 5
Ausriistung A, D, Steigeisen, Pickel, Helm, Gstalt-
li, 1 lange Bandschlinge (Nabelschnur), 3m
Reepschnur, 3 geschr. Karabiner, Prusikschlinge,
Handschlaufe, 1 Eisschraube. Nachtessen fiir im

DIE SAUBERE ART ZU MALEN

Tel. 056 438 00 70  www.giuliani.ch

Zug am Freitag, Lunch fiir drei Tourentage, fiir
das Abendessen am Sonntag und Friihstiick im
Winterraum der Capanna Regina Margherita
sowie Marschtee am Montag sind wir TL besorgt
(bitte jedoch noch etwas Stauraum dafiir in euren
Rucksécken einplanen)

Unterkunft/Verpflegung Nachtessen im Zug fiir
Freitag, Lunch fiir drei Tourentage. Abendessen
am Sonntag und Friihstiick im Winterraum der
Capanna Regina Margherita sowie Marschtee am
Montag besorgen die TL (bitte etwas Stauraum
dafiir in euren Rucksécken einplanen),
Jugendherberge Zermatt mit Friihstiick, Rifugio
Quitino Sella CAI mit HP, Capanna Regina Marg-
herita CAl selber kochen im Winterraum.

Kosten ca. 400

Anmeldung bis 30.04.2019 www.sac-laegern.ch

Sustenhorn, 3503 m

Samstag / Sonntag, 4./5. Mai 2019

Gruppe Sektion

Leitung Uwe Flechsig

Anforderungen ZS; Kond. B, ziemlich anstren-
gend, Sa: +950Hm/4h, So: +700HmM/3h
Programm Sa: Fahrt mit PW nach Steingletscher,
Aufstieg zur Tierberglihuette 2795m 3-4.5h, ab
Steingletscher. So: Aufstieg zum Gipfel und Ab-
fahrt zum Ausgangspunkt

Zusatzinfo PW 300 km, HP 65

Treffpunkt 07:00 Baden

Ausriistung A, D

Unterkunft/Verpflegung Tierberglihiitte

Kosten ca. CHF 100

Anmeldung bis 29.04.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Scalettahorn 3067 m

Samstag / Sonntag, 25./26. Mai 2019

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung Lukas Zehnder, Lino Camponovo
Anforderungen S; Kond. B, ziemlich anstrengend,
+1100HmM,-1100HM/5h

Programm Ab Diirrboden Aufstieg zum Scalet-
tahorn und Abfahrt durch die Nordflanke (S)
zuriick bis Diirrboden. Ubernachtungsort wird
noch bekanntgegeben.

Ausriistung A, D, inkl. Harscheisen, LVS, Schau-
fel, Sonde

Unterkunft/Verpflegung noch offen

Kosten ca. 150 Autokosten, Ubernachtung,
Halbpension



Pizzo Lucendro 2967 m

Dienstag / Mittwoch, 28./29. Mai 2019
Gruppe Sektion, maximal 9 Teilnehmende
Leitung Kathrin Schiapbach
Anforderungen ZS; Kond. C,
+1300hm/ 4,5h

Programm Di: Fahrt mit OV nach Airolo, mit
Alpentaxi auf den Gotthardpass. Mi: Gotthardpass
2091m-Vallettaliicke ~ 2643m-Pizzo  Lucendro
2967m-Passo Lucendro 2532m -Fibbia 2739m -
Gotthardpass

Zusatzinfo Kosten: SBB CHF 49, Ubernach-
ten/Friihstiick CHF (DZ 65, EZ 80, HP 35, Taxi-
fahrt?). Kosten konnen noch éandern! Schéne
Friihjahrstour zum gemeinsamen Saisonende!
Treffpunkt 28.05.2019 Baden SBB Gleis 1
Ausriistung A, D, Stirnlampe; Frotteewésche
vorhanden. 1x Lunch und Zwischenverpflegung.
Bei Anmeldung bekannt geben, ob EZ oder DZ
gewiinscht wird.

Unterkunft/Verpflegung Gotthard Hospiz

Kosten ca. 200 Basis Halbtax, Alpentaxi, Hotel
Anmeldung bis 24.05.2019 www.sac-laegern.ch

anstrengend,

Wanderungen

Jurawanderung St.Ursanne mit Fiihrung
Felslabor Mont Terri

Neu Datum im Herbst 2019 statt Mi, 3. April 19
Gruppe Sektion

Leitung Klaus Mooser

Anforderungen T1; Kond. A, wenig anstrengend

neues Datum folgt in Kiirze

Aperowanderung "Riickkehr des Lichts"
Donnerstag, 4. April 2019

Gruppe Sektion

Leitung Rolf Dittmann

Anforderungen T1; Kond. A, wenig anstrengend,
ca. 2h Marschzeit mit wenig Hohenunterschied
Programm Die Sommerzeit ist wieder da und die
Abende langer! Wir wandern in ca.1 h von Endin-
gen zum Restaurant Steinenbiihl, kehren ein, und
wandern danach eine weitere Stunde nach Nuss-
baumen. Von dort individuelle Heimreise.
Stirnlampe mitnehmen!

Treffpunkt 17:45 Haltestelle Endingen Zentrum
(Bus 353 Baden ab 17:00).

Verpflegung Restaurant Steinenbiihl, Untersig-
genthal

Anmeldung bis 02.04.2019 www.sac-laegern.ch

10

Geissberg - Schwaderloch

Montag, 8. April 2019

Gruppe Sektion

Leitung Peter Good

Anforderungen T1; Kond. B, ziemlich anstren-
gend, +630Hm, -660HmM, 4h, 15,5km

Programm Bahn/Bus Villigen-Post 367m - Geiss-
berg Ruine Besserstein 649m - Biichlenhiitte -
Geissherg Chameren 698m - Biirersteig 550m -
Laubberg 649m - Wil 372m - Bossenhus 560m -
Schwaderloch 310m, event. Leibstadt, Bus Dot-
tingen Bahnhof

Abfahrt Baden SBB Gleis 3, 07:52

Zusatzinfo Billet Baden - Brugg -Villigen Post,
retour Schwaderloch - Déttingen - Baden
Ausriistung A

Verpflegung aus dem Rucksack, eventuell Mit-
tagessen in Wil

Kosten ca. 11 Bahn/Bus HT

Anmeldung bis 05.04.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Val Marobbia

Freitag, 12. April 2019

Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Bruno Wenzinger

Anforderungen T2; Kond. B, ziemlich anstren-
gend, +900 Hm/-1100Hm /5 h

Programm Fahrt nach Bellinzona, Pianezza.
Wanderung Stagno, Antonio, Paudo, Giubiasco
Billett: Bellinzona / retour ab Giubiasco
Ausriistung A, Sticke

Verpflegung aus dem Ruckack

Kosten ca. 50

Anmeldung bis 09.04.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Zu den Reben (Bielersee)

Mittwoch, 17. April 2019

Gruppe Sektion

Leitung Ruedi Dappen

Anforderungen T1; Kond. A, wenig anstrengend,
+200Hm; -560 Hm; ca. 2.5h

Programm Startkaffe Rest. Swiss Olympic Haus
Magglingen, Hohenwanderung Magglingen -
Twannschlucht - Ligerz

Degustation mit Happchen im Weingut Steiner
Zusatzinfo Hinfahrt: Baden - Magglingen CHF 22
Riickfahrt: Ligerz - Baden CHF 12.80

Treffpunkt 07:22 / Baden Bahnhof Gleis 3
Verpflegung Weingut Steiner Schernelz Village
Ligerz



Anmeldung bis 15.04.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Mittwoch, 24. April 2019

Gruppe Sektion

Leitung Josef Seeholzer

Anforderungen T1; Kond. A, wenig anstrengend,
+250Hm/ -150 /4,5h

Programm Der Emme entlang von Biberist -
Altisberg - Krailigensteg - Bétterkinden - Kirch-
berg - Burgdorf

Billett: Baden-Olten-Solothurn-Biberist Post (Bus
Nr. 6);, retour ab Burgdorf-Olten-Baden. Baden ab
08:22, Biberist Post an 09:44. Burgdorf ab 16:53,
Baden an 18:11.

Emmen-Uferwanderung durch Auenlandschaften
mit vielen natiirlichen Uferpartien, breite Kiesbhan-
ke, teils sehr schon renaturiert. Mehrheitlich
Naturwege, erst kurz vor der Zahringerstadt
Burgdorf asphaltiert. Startkaffee in Biberist und
Schlusstrunk in Burgdorf.

Treffpunkt 08:15 Baden SBB, Gleis 3
Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten ca. 30 Basis Halbtax

Anmeldung bis 22.04.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Fischerweg Portugal

Donnerstag, 25. bis Dienstag, 30. April 2019
Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Jakob Schlapbach

Anmeldung abgelaufen 10.01.2019

Samstag, 27. April 2019
Gruppe Subsektion Zurzach
Leitung Meinrad Héfeli
Anforderungen T1; Kond. A, wenig anstrengend,
+/- ca. 300 Hm, ca. 4 1/2 bis5h

Programm Fahrt nach Zug, mit Standseilbahn auf
Zugerberg, Wanderung je nach Wetter, bei Inte-
resse der TN zusétzlich Besuch der Héllgrotten.
Zusatzinfo Billett bis Zug, Standseilbahn vor Ort
(nur einfache Fahrt), Abfahrt Bad Zurzach SBB
07:03 Uhr, Baden SBB 07:38 Uhr, Ziirich HB
08:10 Uhr (TL ab Baden); Riickkehr geplant Baden
an 17:21 Uhr, Bad Zurzach 17:54 Uhr (bei Besuch
Hollgrotten etwas spéter)

Treffpunkt 07:30 Baden SBB, Gleis 1

Ausriistung A, evtl. Stocke

Verpflegung aus dem Rucksack, Kaffeehalt
Kosten ca. CHF ab Bad Zurzach ca. 36, ab Baden
ca. 28 Basis HT, eventuell zusatzlich Bus
Anmeldung bis 24.04.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

H B karrer ag

, * Keramische Beldge
* Natursteinarbeiten

Neu:

* Parkett
« Laminat

Im Langacker 2
5405 Déttwil

T 056 470 30 30
~ F 056 470 36 36
info@karrerag.ch
karrerag.ch

Wir verlegen Ihre Tradume !
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Rigi des Emmentals

Samstag, 4. Mai 2019

Gruppe Sektion, maximal 12 Teilnehmende
Leitung Rolf Dittmann

Anforderungen T2; Kond. B, ziemlich anstren-
gend, +850Hm,-600HM/5 h

Programm Billet Baden-Trubschachen via Bern;
retour Schangnau-Baden via Luzern. Von Trub-
schachen mit schonem Blick auf Schrattenfluh
und Hohgant iiber Rdmisgumme und Wachthubel
1415m nach Schangnau

Treffpunkt 07:15 Baden SBB, Gleis 3 Sektor D
Ausriistung A, Stécke, evil.Gamaschen
Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten ca. CHF 55 Basis Halbtax

Anmeldung bis 02.05.2019 www.sac-laegern.ch

Uber den Regelstein in die Linthebene
Sonntag, 5. Mai 2019

Gruppe Sektion

Leitung Christina Keltz

Anforderungen T2; Kond. A, wenig anstrengend,
+685Hm,-900HmM/4.75h

Programm Ebnat-Kappel-Oberbéchen-Regelstein
-Alp Egg-Gommiswald-Uznach.

Hinfahrt Baden 07:08 Gleis 1, Ziirich 07:39 Gleis
34 Baden-Ziirich-Will-Wattwil-Ebnat-Kappel;
Riickfahrt: Uznach-Ziirich-Baden

Ausriistung A, Wandersttcke

Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten ca. 38

Anmeldung bis 03.05.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Von Schloss zu Schloss (Koniz - Toffen)
Mittwoch, 8. Mai 2019

Gruppe Sektion

Leitung Josef Seeholzer

Anforderungen T1; Kond. A, wenig anstrengend,
+700HmM,-750HM/ 4,75 h

Programm Kdniz (Schloss) - Platten — Ulmizberg
(Aussichtsturm) - Moosgrabe - Lisiberg - Nieder-
muhlern -Toffen

Billett: Baden-Bern HB-Koniz Bhf; retour Toffen-
Bern HB -Baden. Baden ab 08:22, Koniz an 09:44
Toffen ab 17:01 Baden an 18:37
Friihlinsgwanderung iiber den Ulmizberg mit toller
Aussicht auf die Berner Alpen und Jura; durch
Walder, Wiesen und durch schone Berner Bau-
erndorfer. Einige steile auf und Abstiege. Aus-
stiegsmaglichkeit in Niedermuhlern (Bus nach
Kehrsatz oder Kéniz, 1 Stunde weniger)
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Treffpunkt, 08:10 Baden SBB, Gleis 3
Ausriistung A, Sticke empfohlen

Verpflegung aus Rucksack, Startkaffee in Koniz
Kosten ca. 45 Basis Halbtax

Anmeldung bis 06.05.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Wanderung iiber den Schauenberg

Samstag, 11. Mai 2019

Gruppe Sektion

Leitung Kurt Sporri

Anforderungen T1; Kond. A, wenig anstrengend,
+640Hm, -620Hm, Lange 16 km, RMZ 5h
Programm Kollbrunn iiber die Tifels-Chile zum
Schauenberg und durchs Fahrenbach-Tobel nach
Elgg

Treffpunkt 07:15 Gleis 1 Baden SBB

Ausriistung A, eventuell Wandersticke
Verpflegung Kaffeehalt, Rest aus dem Rucksack
Kosten ca. CHF 29 mit Halbtax

Anmeldung bis 09.05.2019 oder telefonisch

Alvier 2341 m

Mittwoch, 15. Mai 2019

Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Bruno Wenzinger

Anforderungen T4; Kond. B, ziemlich anstren-
gend, +750 Hm, -1300 Hm, 51/2 h

Programm Fahrt nach Mels Ragnatsch. Seilbahn
Palfris. Aufstieg zum Alvier, Abstieg nach Ober-
schan.

Billett: Mels Ragnatsch / retour ab Oberschan
Ausriistung A, Sticke

Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten ca. 40

Anmeldung bis 12.05.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Albispass - Baar

Mittwoch, 22. Mai 2019

Gruppe Sektion

Leitung Ruedi Dappen

Anforderungen T2; Kond. B, ziemlich anstren-
gend, +360Hm, - 700HM, 14 Km /4.5 h
Programm Albispass - Albishorn - Baar
Zusatzinfo Hinfahrt Baden - Thalwil — Albispass;
Riickfahrt Baar - Ziirich - Baden

Treffpunkt 07:12 Baden SBB Gleis 2 RE
Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten ca. 21

Anmeldung bis 20.05.2019 oder telefonisch



Auf den Vilan

Donnerstag, 23. Mai 2019

Gruppe Sektion, maximal 15 Teilnehmende
Leitung Martin Boesch

Anforderungen T2; Kond. A, wenig anstrengend,
+ 620 m/-1475m, 11 km, 4 3/4 Std.

Programm Fahrt mit OV bis Malans Alplibahn,
Fahrt auf das Alpli und Startkaffee. Gemiitliche
Wanderung auf den Vilan und runter nach Seewis.
Riickkehr mit OV nach Baden. Voraussichtliche
Ankunft in Baden 18:51

Treffpunkt 07:00 Baden SBB, Gleis 1, Abfahrt
07:08

Ausriistung A

Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten ca. SBB 55 Basis Halbtax + Alplibahn 10
Anmeldung bis 17.05.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Schluchtwanderung - Orbe nach Vallorbe
Samstag, 25. Mai 2019

Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Ursula Miiller-Vollmuth

Anforderungen T2; Kond. B, ziemlich anstren-
gend, +610Hm, -270Hm, 17km, RMZ 5.5h
Programm Wanderung durch die schone Orbe-
Schlucht mit Wasserféllen und Stromschnellen.
Hinreise: Baden, Olten, Yverdon-les-Bains, Cha-
vornay, Orbe; Riickreise: Vallorbe, Cossonay-
Penthalaz, Yverdon-les-Bains, Aarau, Baden
Zusatzinfo Reisezeit wird noch angepasst, da wir
im Mai die SBB Baustellen beriicksichtigen miis-
sen (Stand Jan. 2019). Variante Abfahrt 06:48 ab
Baden->O0lten, Kaffeehalt, Olten ab 08:03->0rbe
an 10:08

Ausriistung A, Wandersttcke empfohlen
Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten ca. CHF 69 Halbtax

Anmeldung bis 23.05.2019 www.sac-laegern.ch

Hagenwil - Bischofszell (Fiirstenland)
Mittwoch, 29. Mai 2019

Gruppe Sektion

Leitung Klaus Mooser

Anforderungen T1; Kond. A, wenig anstrengend
Zusatzinfo mit Fahre in Gertau iber Sitter
Weitere Details folgen in der OTV.

Landgasthaus

Hotel - Seminare

WA

Ob Hochzeit, Vereinsanlass, Famili
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zum Hirschen

Bankette - Restaurant

Wir haben den passenden Raum

enfest oder Essen im Freundeskreis.

Komfortable und preisglinstige Hotelzimmer sowie Seminarraume
Jeden Sonntag ab 9.00 Uhr Fruhstlicksbrunch auf Anmeldung

Landgasthaus zum Hirschen — Familie Schneider
Dorfplatz, 5416 Kirchdorf — Tel 056 282 02 50
mail[at]hirschen-kirchdorf.ch www.hirschen-kirchdorf.ch
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St. Peterzell- Urnésch iiber Hochhammgrat
Samstag, 1. Juni 2019

Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Erika Schneider

Anforderungen T2; Kond. B, ziemlich anstren-
gend, +720, -825 4.5 h

Programm Abfahrt Baden SBB 07:08 nach St.
Peterzell. Nach dem Startkaffee geht es iiber die
Brandhdchi- Hochhamm- Grat nach Urndsch
Treffpunkt 07:00 Bahnhof SBB Gleis 1
Ausriistung A, Stdcke empfohlen

Verpflegung Startkaffee, Rest aus dem Rucksack
Kosten ca. Basis Halbtax CHF 45.00

Anmeldung bis 30.05.2019 www.sac-laegern.ch

St.Margrethenberg-Chimmispitz

Dienstag, 4. Juni 2019

Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Peter Good

Anforderungen T2; Kond. B, ziemlich anstren-
gend, +800Hm, -1200Hm, 6h

Programm Bahn/Bus St.Margrethenberg/Furggels
1200m - Pizalun 1480m - Fiirggli - Alp Maton -
Chimmispitz 1814m - Sassli - Alp Marola 1536m
- Wiseli event. (iber Jageri um eine Betonstrasse
zu umgehen - Mastrils 700m, Bus bis Landquart.
Abfahrt Baden SBB Gleis 1 05:38, ZH 06:12, St.
Margrethenberg an 08:24 (Ankunft nachster Bus
erst 10:08)

Zusatzinfo Billet Baden-Pfafers-St. Margrethen-
berg;, retour Mastrils-Tretsch-Landquart-Baden.
Die Route bietet im Juni eine einzigartige Blu-
menwelt.

Ausriistung A, Stdcke empfohlen

Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten ca. 50 Bahn/Bus HT

Anmeldung bis 02.06.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Windgéllenhiitte

Donnerstag, 6. Juni 2019

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung Doris Pfiffner Meier

Anforderungen T3; Kond. B, ziemlich anstren-
gend, +1000Hm, -1000Hm, ca.6h

Programm Mit OV nach Golzern Talstation, mit
Seilbahn nach Egg, Golzern Bergstation 1395m.
Die Wanderung fiihrt zur Alp Oberchdseren,
Richtung Unter Furggeli, entlang der Widderegg
zur Windgallenhiitte mit Blick auf Oberalpstock
und Bristen. Abstieg zum Golzernsee, der je nach
Wetter zum erfrischenden Bad einladt. Von Gol-
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zern Bergstation zuriick mit OV nach ZH-HB oder
Baden.

Ausriistung A, Wanderstocke empfohlen
Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten ca. CHF 50.-

Anmeldung bis 02.06.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Briilisau - Resspass - Hoher Kasten

Samstag, 8. Juni 2019

Gruppe Sektion

Leitung Roland Miiller

Anforderungen T2; Kond. A, wenig anstrengend,
+1100Hm, -200HM/3h40 (gemiitlich)

Programm Startkaffee im Rossli Briilisau. Wande-
rung: Briilisau - Resspass - Zapfen - Kamor -
Kastensattel - Hoher Kasten. Schlusstrunk im
Gipfelrestaurant.  Lohnenswerter  fakultativer
Gipfelrundweg.

Zusatzinfo Retour-Billett: Baden-Gossau SG-
Brillisau Kastenbahn. Billett fiir Talfahrt Luftseil-
bahn (CHF 13) wird auf Bergstation geldst. Treff-
punkt Bahnhof Baden, Gleis 1 hinten, Abfahrt
06:38 Uhr. Geplante Riickkehr 18:51 Uhr.
Ausriistung A, Sticke

Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten ca. 50 Bahn HT plus Luftseilbahn
Anmeldung bis 06.06.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Schluchtwanderung - Via Pizalun zur Ta-
minaschlucht

Samstag, 15. Juni 2019

Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Ursula Miiller-Vollmuth

Anforderungen T2; Kond. B, ziemlich anstren-
gend, +848Hm, -974Hm, 15km, MZ 5h
Programm Hinreise: Baden ab 06:38 nach ZH,
Landquart, Mastrils Pizalun, Ankunft 08:30
Riickreise: ca 15:08/16:08 Bad Ragaz Tobelbrii-
cke, Bad Ragaz, Sargans, ZH, Baden

Zusatzinfo Option: 13:32 in Margrethenberg
Postauto nach Ragol um 50 Min. Gehen auf
Asphaltstrasse zu verhindern.

Treffpunkt 06:30 / Baden, Gleis 1, Starbucks
Ausriistung A, Stocke empfohlen

Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten ca. 48 Basis Halbtax

Anmeldung bis 14.06.2019 www.sac-laegern.ch

Vom Reusstal ins Brunnital
Dienstag, 18. Juni 2019



Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung Doris Pfiffner Meier

Anforderungen T3; Kond. B, ziemlich anstren-
gend, +1100Hm,-600Hm, 6-7h

Programm Baden-Silenen-Chilcherberge-Seewli-
see-Seewligrat-Griesstal-Brunnital-Sittlisalp-
Unterschéchen

Zusatzinfo Fahrt mit OV nach Silenen, mit Seil-
bahn auf die Chilcherberge 1159m. Wanderung
durch blumige Bergwiesen, schattigen Bergwald
zum aussichtsreichen Punkt 1964m. Von da zum
Seewlisee, (ber den Seewligrat 2245m durchs
Griesstal zur Sittlisalp 1600m, von wo uns die
Seilbahn ins Brunnital nahe der Postautostation
Unterschéchen fiihrt.

Billette:Baden-Silenen; Unterschachen-Baden,
Seilbahn Chilcherberge, Seilbahn Sittlisalp
Ausriistung A,Stocke empfehlenswert
Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten ca. CHF ca. 50.-

Anmeldung bis 14.06.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

lihorn 2700m
Donnerstag / Freitag, 20./21. Juni 2019
Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende

Leitung Bruno Wenzinger

Anforderungen T3; Kond. B, ziemlich anstren-
gend, 1. Tag: 14 Km, +1190Hm,-820Hm, 5 1/2 h.
2. Tag: 12 Km, +300 Hm,-970 Hm, 4 h
Programm 1. Tag: Fahrt nach Chandolin. Aufstieg
zum lllhorn. Uber Le Tsapé nach Cab. Bella Tola,
Chalet Blanc zum Hotel Weisshorn. 2. Tag: Ho-
henwanderung nach Zinal. Billett: Nach Chandolin
/ retour ab Zinal

Ausriistung A, Stocke

Unterkunft/Verpflegung HP Hotel, Rest Rucksack
Kosten ca. 200

Anmeldung bis 10.06.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Donnerstag, 20. Juni 2019

Gruppe Sektion

Leitung Rolf Dittmann

Anforderungen T1; Kond. A, wenig anstrengend,
ca. 2h Marschzeit mit wenig Hohenunterschied
Programm Kleine Abendwanderung von Ober-
rohrdorf entlang dem Agelsee zum Restaurant
Herrenberg in Bergdietikon. Riickreise individuell
ab Haltestelle Bergdietikon Bernold (ca. 20 Min.

alle Fragen rund ums Bauen!

Fiir @ suuberi Sach.

TEL. 056 416 45 45

Brunner Strub
+ Partner AG

Betonsanierungen, Baumeisterarheiten, Kompakt- oder
Hinterliiftete Fassaden: wir iiberzeugen durch Transparenz,
Fairness und Qualitat. Kontaktieren Sie uns fir

WWW.BRUNNERSTRUBPARTNER.CH

AUUNTERNEHMUN

[WETTINGEN, BADEN, ZURICH

Brunner Strub + Partner AG ist
Sponsor der Tourenleiterjacken.

15



Fussweg ab Restaurant).
Treffpunkt 17:40 Haltestelle Oberrohrdorf Post
Anmeldung bis 18.06.2019 www.sac-laegern.ch

Eigenthal-Regenfliieli-Studberg-Ochs-
Trochenmattegg-Eigenthal

Samstag, 22. Juni 2019

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung Markus Reinhardt

Anforderungen T3; Kond. B, ziemlich anstren-
gend, +970Hm,-970Hm/5h30

Programm Eigenthal Talboden 990m—Regenfliieli
1583m- Studberg 1603m -Ochs 1594m- Tro-
chenmattegg 1461m -Gumm 1405m —Eigenthal.
Eigenthal ist ein schones Hochtal nérdlich der
Pilatuskette und ist Naherholungsgebiet der
Agglomeration Luzern. Schone Sicht von den
Berggipfeln auf die Pilatuskette und das Mittel-
land.

Zusatzinfo Abfahrt Baden 06:38 Gleis 1, (ber
Ziirich bis Luzern, Bus bis Eigenthal Talboden
Treffpunkt 06:30 Baden SBB, Gleis 1

Ausriistung A, Stdcke empfohlen

Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten ca. 41 Basis Halbtax

Anmeldung bis 20.06.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Tenna - Versam

Mittwoch, 26. Juni 2019

Gruppe Sektion, maximal 10 Teilnehmende
Leitung Peter Good

Anforderungen T2; Kond. B, ziemlich anstren-
gend, +640m, -1200m, 5h

Programm Versam-Tenna 1643m - Tenner Chriiz
2017m - Schliiechtli 2283m - Briiner Alp 1652m
- Arezen 1000m, Bus Versam Bahnhof.

Abfahrt Baden SBB Gleis 1, 06:08, ZH 06:37
Zusatzinfo Billet Baden-Chur-Versam-Tenna;
retour Arezen-Versam-Chur-Baden

Ausriistung A, Stdcke

Verpflegung aus dem Rucksack

Kosten ca. 65 Bahn/Bus HT

Anmeldung bis 24.06.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Rundblick und Blumen zwischen Julier und
Albula

Sonntag, 30. Juni bis Dienstag, 2. Juli 2019
Gruppe Sektion, maximal 12 Teilnehmende
Leitung Rolf Dittmann, Ralph Conrad
Anforderungen T3; Kond. B, ziemlich anstren-
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gend, 1. Tag +800Hm, -400Hm, 4h 2. Tag
+700m auf und ab 5 h. 3. Tag -700Hm, 4,5 h
Programm Drei kurze, aber schone Wandertage
im Juliergebiet:

1. Tag Anreise zum Julierpass und Wanderung
liber die Fuorcla Agnel 2982m zur Jenatschhiitte
2. Tag Aufstieg zur aussichtsreichen Tschima da
Flix 3301m; weglos aber nicht exponiert. fantasti-
scher Rundumblick! Nach Verhéltnissen und
Teilnehmern allenfalls noch Besteigung des Piz
Agnel 3204m und/oder Erkundigungen im Glet-
schervorfeld. Zuriick zur Jenatschhiitte.

3. Tag Blumenreiche Wanderung nach Spinas und
Riickreise.

Unterkunft/Verpflegung HP in der Jenatschhiitte,
Rest aus dem Rucksack

Anmeldung bis 24.06.2019 www.sac-laegern.ch

Hochtouren

Béchenstock 3010 m

Donnerstag / Freitag, 30./31. Mai 2019

Gruppe Sektion, maximal 5 Teilnehmende
Leitung Roni Brunner

Anforderungen WS; Kond. B, ziemlich anstren-
gend, +900Hm/ -1400HmM /7 h

Programm Am Auffahrtsdonnerstag mit OV ins
Meiental bis Haltestelle "Meien, Goerezmettlen"
1613m. Aufstieg zur Seewenhiitte 2150m. Am
Nachmittag einfache Mehrseillangen klettern im
4. Grad mit Bergschuhen, z.B. Eppverschneidung
am Seewenhorn Westgratturm. Am Freitag (ber
den Wanderweg zum Seewenzwéchten, den wir
auf 2650m betreten. Dann iiber den spaltenarmen
Gletscher zur Siidwand des Béchenstocks, den
wir (iber den Siidostsporn erklettern, 5 SL 4.
Grad. Abstieg iiber den Normalweg iber ein mit
Ketten gesichertes Couloir und iber den Auf-
stiegsweg zur Hiitte. Diese Tour ist ideal zum
Klettern (iben mit Bergschuhen.

Treffpunkt 30.05.2019 Baden SBB Gleis 1
Ausriistung A, B, Klettergurt, Pickel, Steigeisen.
Seil und Klettersicherungsmaterial nach Abspra-
che.

Unterkunft/Verpflegung Seewenhiitte

Kosten ca. 140

Anmeldung bis 18.05.2019 www.sac-laegern.ch

Grassen 2946 m
Freitag / Samstag, 7./8. Juni 2019



Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung Markus Lotscher

Anforderungen L; Kond. A, wenig anstrengend,
+700Hm,-1050HM/7h

Programm Leichte Hochtour Stossensattel. Fiir
Einsteigerinnen gut geeignet.

Treffpunkt 07.06.2019, 13:30 Baden SBB
Ausriistung A+B

Unterkunft/Verpflegung Sustlihiitte/HP Rest aus
Rucksack

Kosten ca. 120

Anmeldung bis 24.05.2019 www.sac-laegern.ch

Uberschreitung Kleiner/Grosser Mythen
Samstag / Sonntag, 15./16. Juni 2019

Gruppe Sektion

Leitung Simone Flechsig, Uwe Flechsig
Anforderungen T5; Kond. B, ziemlich anstren-
gend

Programm Sa: Haggenegg- Haggenspitz- kleiner
Mythen- Laegernhaus

So: Laegernhaus -Grosser Mythen (iber Schafweg
und Rot-Graetli, Abstieg Normalweg

Treffpunkt 15.06.2019, 06:00 Baden
Ausriistung A

Unterkunft/Verpflegung Laegernhaus/ Selbstver-
sorgung

Kosten ca. 100

Anmeldung bis 10.06.2019 www.sac-laegern.ch

Piz Linard

Samstag / Sonntag, 22./23. Juni 2019

Gruppe Sektion, maximal 6 Teilnehmende
Leitung Lino Camponovo, Lukas Zehnder
Anforderungen ZS; Kond. B, ziemlich anstren-
gend, Sa:+900 Hm/3h; So:+1100 Hm/4h, -2000
Hm/4 h

Programm Sa: Aufstieg von Lavin zur Chamonna
Linard

So: Aufstieg iber den SO-Grat, T5, lll; Abstieg
tiber die Stidflanke WS

Zusatzinfo Sicheres Gehen im T5 Bereich ist
Voraussetzung!

Ausriistung folgt

Unterkunft/Verpflegung Chamonna Linard
Anmeldung bis 15.06.2019 www.sac-laegern.ch

Hochtourentage Coaz (WS)

Samstag, 29. Juni bis Montag, 1. Juli 2019
Gruppe Sektion, maximal 9 Teilnehmende
Leitung Thomas Erne, Markus Létscher
Anforderungen WS; Kond. C, anstrengend,
17

1000 Hm, bis zu 7 Stunden unterwegs

Programm mit Bahn nach St. Moritz, dort zur
Corvatschbahn. Uber die Furcola Surlej zur Coaz-
Hiitte. Den restlichen Tag verbringen wir im
Klettergarten in der Nahe der Hiitte.

Touren: Piz Sella 3506m, WS, +1000Hm,
-1000Hm, ohne Pausen ca. 7h. Il Chapiitschin
3388m, WS, +780Hm, -780Hm, ohne Pausen ca.
5h. Bergfiihrer Silvio Casoni unterstiitzt die Tou-
rentage technisch. Abreise ab St. Moritz ohne TL
Treffpunkt 29.06.2019, 06:38 Baden SBB
Ausriistung A + B, plus fiir Ubernachtung
Unterkunft/Verpflegung Coaz Hiitte SAC

Kosten ca. 500 Basis Halbtax, inkl. Bergfiihrer
und Unterkuntft

Anmeldung bis 27.04.2019 www.sac-laegern.ch

Klettern

Klettern in der BBB-Turnhalle

Dienstag, 2. April 2019

Gruppe Sektion

Leitung Simone Flechsig

Anforderungen 5a

Programm Alle Interessierten sind herzlich einge-
laden, mit uns zu trainieren. Eine spontane Teil-
nahme steht allen Mitgliedern der Sektion und der
JO Baden offen, ebenso Nichtmitgliedern. Wenn
du zum ersten Mal kommst, melde dich bitte
vorgangig bei der Tourenleiterin.

Ausriistung Klettergurt, Kletterfinken und Siche-
rungskarabiner. Kletterseile sind in der Halle
vorhanden. Das restliche Material kann auch in
der Turnhalle ausgeliehen werden.

Klettertraining Kletterzentrum Schlieren 19.00
Jeden Donnerstag 19:00 Uhr

Gruppe Sektion

Leitung Robert Ruckstuhl

Programm Schwierigkeit 4a-9a

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen,
regelmassig mit uns zu trainieren. Eine spontane
Teilnahme steht allen Mitgliedern der Sektion und
JO Baden offen, ebenso Nichtmitgliedern.
Kommst du zum ersten Mal, melde dich bitte
vorgangig beim Tourenleiter

Zusatzinfo www.kletterzentrum.com

Ausriistung Seil, Klettergurt, Kletterfinken und
Sicherungskarabiner mit Smart Sicherungsgerét,
das vom SAC Léagern empfohlen wird, falls vor-
handen. Einige Kletterseile, Klettergurte und



Smart Sicherungsgerite sind von der Sektion in
der Halle vorhanden. Die Kletterhalle vermietet
auch Material.

Klettertraining Hertenstein Einsteigertour
Dienstag, 23. April 2019

Gruppe Sektion

Leitung Simone Flechsig, Uwe Flechsig
Anforderungen 4b; Kond. A, wenig anstrengend,
5 Min. Zustieg vom Gasthaus Hertenstein
Programm Klettern in Routen von 4b - ...
Treffpunkt 18:00 am Fels

Ausriistung fiir Klettern im Klettergarten, Seil 50
m, 10 Expressschlingen pro Seilschaft, Helm
Anmeldung bis 22.04.2019 www.sac-laegern.ch

Klettertraining Albbruck

Dienstag, 7. Mai 2019

Gruppe Sektion

Leitung Simone Flechsig

Anforderungen 5a; Kond. A, wenig anstrengend,
Programm Klettern in Routen von 4b -...
Zusatzinfo 5 Min. Zustieg, evil. Miickenspray

Treffpunkt 18:00 am Fels

Ausriistung fiir Klettern im Klettergarten, Seil 60
m, 10-12 Expressschlingen pro Seilschaft, Helm
Anmeldung bis 06.05.2019 www.sac-laegern.ch

Klettertraning Siggenthaler Flue

Dienstag, 14. Mai 2019

Gruppe SektionlJO

Leitung Kaspar Hartmann

Programm ab 5c - 7a / Absicherung Super+ /
auch Toprope mdglich

10 Min. ab Parkplatz Friedhof Schachen - Miisel-
strasse 36, Untersiggenthal

Treffpunkt Bahnhof Baden West

Ausriistung 60 m Einfachseil / 15 Express pro
Seilschaft / Sicherungsgerét / Helm

Anmeldung bis 13.05.2019 www.sac-laegern.ch

Klettertraining Albbruck

Dienstag, 21. Mai 2019

Gruppe Sektion

Leitung Uwe Flechsig

Anforderungen 4c; Kond. A, wenig anstrengend

HUSER

WIR, DIE
GEBAUDETECHNIKER.

Spenglerei | Sanitiir | Flachdach | Liftung | Solar
Huser Gebdudetechnik AG | Wettingen, Neuenhof | 056 426 77 50 | huser-gebaeudetechnik.ch

Kompetente Beratung in
lhrem Nahcenter

Kunze
BERNINA

Baden Stoffe, Mercerie
Bahnhofplatz 7, 056 222 67 05

Baden Ndhmaschinen, Werkstatt
Wettingerstrasse 23, 056 426 06 36

www.kunze.ch

info@kunze.ch
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Gipserarbeiten — Dammungen
Trockenbau — Akustikdecken

BILGErIG

Von Grund auf gut.

Landstrasse 4 - 5436 Wirenlos
Tel. 056 424 28 55- Fax 056 424 28 59
www.bilgerig.ch




Programm Klettertraining in Albbruck

Treffpunkt 18:00 am Fels

Anmeldung bis 20.05.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Klettertour Siidwand-
Kombination

Samstag, 25. Mai 2019

Gruppe Sektion, maximal 5 Teilnehmende
Leitung Matthias Weiss

Anforderungen V; Kond. B, ziemlich anstrengend,
+1014Hm/-1014Hm. ca. 2h Marschzeit + 5h
Klettern

Programm Die Siidwand vom Grossen Mythen
bietet schon friih im Jahr schone Kletterei an
sonniger und aussichtsreicher Lage. Ausgehend
von Mythenbad filhrt ein steiler Zustieg zum
Einstieg vom Adlerspitzli SW-Grat (3). Zusammen
mit dem Geissstock Risspfeiler (5) und Rot Grétli
T5 erlaubt diese Kombination die Mythen Siid-
wand in moderater Schwierigkeit zu ersteigen.
Am Ausstieg ist es vorbei mit der Einsamkeit aber
dafiir warten Kuchen, Bier und ein gemiitlicher
Abstieg via Wanderweg

Treffpunkt 07:00 Baden SBB oder nach Abspra-
che

Ausriistung A, C, Selbstsicherung, Kletterfinken,
Helm, stabile Schuhe fiir Zustieg und Rotgrétli, 10
Express pro Seilschaft.

Grosser  Mythen,

Brauerei H. Miiller AG, Dynamostrasse 8,
5400 Baden, Telefon 056 222 80 22

Holen Sie doch schnell
und ginstig, was Sie gerne
trinken: frisches Bier,
Mineral- und Tafelwasser,
Fruchtsdafte, Moste,
Weine

HHHHSSlNﬂ

GETRANKEABHOLMARKT

direkt neben der Brauverei

1Y

Anmeldung bis 23.05.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Klettertraining Albbruck

Dienstag, 11. Juni 2019

Gruppe Sektion

Leitung Simone Flechsig

Anforderungen 5a; Kond. A, wenig anstrengend,
5 min Zustieg

Programm Klettern in Routen von 4b - ...
Zusatzinfo evtl. Miickenspray

Treffpunkt 11.06.2019, 18:00 am Fels
Ausriistung fiir Klettern im Klettergarten, Seil 60
m, 10-12 Expressschlingen pro Seilschaft, Helm
Anmeldung bis 10.06.2019 www.sac-laegern.ch

Klettertraining Tannholzwand

Dienstag, 18. Juni 2019

Gruppe Sektion

Leitung Uwe Flechsig

Anforderungen 5a; Kond. A, wenig anstrengend
Programm Dienstagsklettern im Schluechttal
ca.18:00-21:00, Routen ab 4b, meist 2 SL, siche-
res Abseilen ist Voraussetzung, das Gebiet ist
nicht fiir Anfanger geeignet!

Treffpunkt 18.06.2019, 18:00 am Fels
Anmeldung bis 17.06.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch
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Onkel Tom's Brockihiitte
Tagerhardstrasse 133 « 5430 Wettingen
056 426 62 70

Montag - Freitag von 13.00 bis 18.30 Uhr
Samstag von 10.00 bis 16.00 Uhr
in Onkel Tom's Brocki: Arbeitseinsatz von
benachteiligten Jugendlichen und Arbeitslosen




Klettertraning Eppenberg

Dienstag, 25. Juni 2019

Gruppe SektionlJO

Leitung Kaspar Hartmann

Programm ab 4a - 7a / Absicherung Super+ /
Auch Toprope maglich

Treffpunkt 17:45 beim Parkplatz Eppenberg -
Woschnau (Riedbrunnenstrasse - Fohrackerweg)
oder direkt an der Flue im Sektor B6

www Kletterfux.ch/klettern/jura/eppenberg/kletter
garten-eppenberg

Treffpunkt Bahnhof Baden West

Ausriistung 50 m Einfachseil / 10 Express pro
Seilschaft / Sicherungsgerét / Helm Miickenspray;
bringe Holz zum "Brdtle"

Anmeldung bis 23.06.2019 www.sac-laegern.ch

Mountainbike

Mountainbike Tour

Sonntag, 23. Juni 2019

Gruppe Sektion, maximal 8 Teilnehmende
Leitung Urs Oettli, Robert Ruckstuhl
Anforderungen S1; Kond. C,
ca.1500 Hm. 37km

Programm Chur - Passug - Churerjoch - Hiieh-
nerchopf - Tschiertschen - Passug - Chur.
Aufstieg auf Strassen und Forstwegen. Abfahrt
auf schonen Singletrails, teilweise auch Forstwe-
gen und Strassen - wird dem Kénnen der Teil-
nehmer angepasst.

Treffpunkt 23.06.2019, 07:00 Baden SBB Gleis
1, beim Bioladen

Ausriistung Mountainbike, Ersatzschlauch (Pum-
pe & Flickzeug etc. nehme ich mit)

Verpflegung Aus dem Rucksack - evtl. Restau-
rantbesuch auf dem Weg

Kosten ca. 48 Basis Halbtax + 13 fiir das Bike
Anmeldung bis 17.06.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

anstrengend,

Familienbergsteigen

Familienklettern im Klettergarten

Sonntag, 14. April 2019

Gruppe Sektion, maximal 14 Teilnehmende
Leitung Dominik Kurer

Programm Fir Familien mit Kindern ab dem
Kindergartenalter. Wir verbringen den Vor- und
Nachmittag beim Klettergarten Rogghuserstein-
bruch in Aarau. Falls das Wetter nicht mitspielt,
20

treffen wir uns fiir den Vormittag ab 09:15 in der
Kletterhalle Hirslen in Biilach.

Treffpunkt 10:00 Uhr Rogghusersteinbruch
Ausriistung Klettergurt, falls vorhanden Kletter-
finken (sonst Wander- oder Turnschuhe), Seil,
Expressschlingen

Anmeldung bis 12.04.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Familienklettern am Fels

Sonntag, 12. Mai 2019

Gruppe Sektion, maximal 12 Teilnehmende
Leitung Christoph Schlegel

Programm Klettern mit Kindern ab dem Kinder-
gartenalter. Wir iiben Knoten, Klettern und ma-
chen Spiele. Zum Mittag grillieren wir Mitge-
brachtes (iber einem Lagerfeuer.

Treffpunkt am Parkplatz zwischen Eppenberg-
Wéschnau und Schonenwerd.

Mit dem Navi nahe der Adresse Riedbrun-
nenstrasse 49, 5012 Schonenwerd oder unter
https://goo.gl/maps/tigPZpxb8L72. Wir wandern
gemeinsam 15 Min. vom Parkplatz zum "Kletter-
garten link" des Klettergartens Eppenberg.
Treffpunkt 10:00 Uhr mit dem Auto bis zum
Parkplatz

Ausriistung Klettergurt, falls vorhanden auch
Kletterschuhe, Expresse und Seil.

Anmeldung bis 11.05.2019 www.sac-laegern.ch
oder telefonisch

Klettern, Spiel und Spass rund um die Sewen-
hiitte

Samstag / Sonntag, 29./30. Juni 2019

Gruppe Sektion, maximal 16 Teilnehmende
Leitung Pia Buser, Christian Buser
Anforderungen I; Kond. A, wenig anstrengend,
Aufstieg zur Hiitte in ca. 2 Std, ca. 550Hm
Programm Gemiitliches Familien-Wochenende
mit Klettern um die Hiitte, Tyrolienne, Slackline,
Baden/Kneipen/Rudern im Bergseeli

Zusatzinfo Anreise mit PW vorgesehen, jedoch
mit OV im Sommer méglich.

Treffpunkt 09:30 Parkplatz Goretzmettlenbach,
Pt. 1613

Ausriistung Kletter- und Wanderausriistung,
Hiittenschlafsack, Lunch, weitere Details nach
Anmeldung

Unterkunft/Verpflegung Sewenhiitte / HP

Kosten ca. 61 Ubernachtung+HP fiir erwachsene
SAC-Mitglieder, Kinder weniger

Anmeldung bis 23.06.2019 oder telefonisch



Fortbildung

Weiterbildung TL

Samstag / Sonntag, 18./19. Mai 2019
Gruppe Sektion

Leitung Ralph Conrad, Markus Létscher
Unterkunft/Verpflegung Noch in Abkldrung
Weitere Details folgen in der OTV.

Mutationen von Corinne Mahler,
Mitgliederwesen

Eintritt Neumitglieder ab Oktober 2018
Abraham Raoul, Ennetbaden

Allmark Erik, Wettingen

Allmark Lena, Wettingen

Allmark Patrik, Wettingen

Beer Micheéle, Dietikon

Belci Luca, Wettingen

Bucher Christian, Mellingen

Burgherr Angela, Lengnau

Burgherr David, Lengnau

Chen Nina, Widen

De Gobbi Corinne, Gebenstorf

De Gobbi Igor, Gebenstorf

De Gobbi Mattia, Gebenstorf
Desgrippes Poller Magalie, Wettingen
Frischknecht Ursula, Brugg

Tourenberichte

Jahres-Abschlusswanderung am 14.12.2018
Schonster, sonniger Wintertag, begleitet von malerischen
Nebelfeldern in der Friih: die Abschlusswanderung 2018
flihrte von Gnadenthal (KG) dem teils wilden Reusslauf

entlang nach Eggenwil.

H.-P. Bieri, unser Tourenleiter, lud die 25kdpfige, aufge-
stellte Gruppe zum Apéro im Weinkeller des schlossartigen

LSternen® in Eggenwil ein - BRAVO!

Hans-Peter entschied sich fiir ein auserlesenes Zmittag im
Sternensaal - ein Genuss fiir Aug und Gaumen!

Schlussspurt dann hinauf nach Widen.
Edith Bucher Lazzari, Teilnehmerin
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Frohlich Peter, Wettingen
Kaminski Kuba, Wiirenlingen
Kelleci Sveda, Kirchdorf
Kilchsperger Michel, Widen
Kolly Adrian, Ehrendingen
Kolly Olivia, Ehrendingen
Kolly Tatiana, Ehrendingen
Kramer Thomas, Mettau
Lozza Stephan, Baden

Merian Anna, Widen

Merian Jonas, Widen
Offtermatt Mona, Fislisbach
Offtermatt Peter, Fislishbach
Offtermatt Raphael, Fislisbach
Offtermatt Theresa, Fislisbach
Poller Andreas, Wettingen
Poller Guillaume, Wettingen
Poller Lois, Wettingen
Schildknecht Matthias, Magenwil
Som Sabine, Baden

Stauber Argentina, Leibstadt
Tribelhorn Paul, Wettingen
Voser Christian, Neuenhof
Voser Katja, Neuenhof

Verstorben:

Deutsch Walter, 1934, Ennetbaden
Hochli Andreas, 1951, Oberrohrdorf
Straub Lilian, 1954, Niederweningen,
Wyss Wolfgang, 1931, Ennetbaden




Im Gotthardgebiet Tour vom 13./14. September 2018
Tourenleiter Bruno Wenzinger

1. Tag Aufstieg 1160 Hm, Abstieg 1170 Hm, 6 Std.

2. Tag Aufstieg 840 Hm, Abstieg 720 Hm, 4 2 Std.

Zwolf Personen starten kurz vor 10:00 Uhr auf dem Oberalppass, Richtung Pazolastock. Die Alters-
spanne unserer Gruppe reicht von 50 — 77 Jahren. Die Wettervorhersagen waren unsicher — Regen-
schauer konnten maglich sein.

Der Aufstieg zum Pazolastock windet sich angenehm in langen Serpentinen. Riickblicke zum Oberalp
pass, der langsam kleiner und kleiner wird. Oben angekommen machen wir eine kurze Pause und
gehen weiter Richtung Badushiitte. Hier legen wir eine langere Mittagspause ein und geniessen warme
Getrinke oder eine heisse Suppe. Kurze Zeit spéter sehen wir den Thomasee, eine der Rheinquellen.
Das Seewasser hat aktuell 10° und ist von Wollgras umgeben. Die Wolken des Himmels spiegeln sich
im klaren Wasser. Die Bergflanken leuchten in unterschiedlichsten Rotténen. Der Hebst ist angekom-
men. Der Weg ist jederzeit angenehm zu gehen. Die Aussichten sind fantastisch, das Licht, durch die
Abwechslung von Wolken und Sonne sehr unterschiedlich. Wenig spater kommen wir ins Maighelstal
und steigen hinauf zum Lolenpass, einem Ubergang zum Reusstal. Heidelbeerbiische sdumen den
Weg, ab und zu schnabulieren wir eine Beere oder auch mehrere. Auf dem Lolenpass sehen wir steil
unter uns ein Bachlein und die Fahrstrasse im Unteralptal. Noch liegen ca. 800 Hm Abstieg vor uns.
Wieder in angenehmen Serpentinen verlduft der Weg hinunter, bis wir mit dem murmelnden Bach
Richtung Vermigelhiitte hoch steigen. Die Hiitte gehort der SAC Sektion Zofingen und wird wochenwei-
se in freiwilliger Arbeit bewartet. Nachdem wir unser Zimmer ,,Centrale“ bezogen und uns gewaschen
haben, geniessen wir in schoner Gesellschaft und Atmosphére ein ausgezeichnetes Nachtessen.
Brunos Pilz-Spiel kommt zum Einsatz, es wird herzhaft gelacht und gequatscht.

Nach einer mehr oder weniger erholsamen Nacht und einem labenden Friihstiick machen wir uns im
dichten Nebel auf zum Piz Giiibin. Der Weg ist wieder sehr angenehm angelegt, weite Serpentinen
machen den Weg weniger steil als es im Geldnde aussieht. Grosse Felsbrocken und Felsklétze, aber
auch kleinere Steine beherrschen die Landschaft. Hier ist alles aus Granit oder tertidrem Sandstein -
eindriickliche Felsformationen. Steinmédnnchen markieren den Weg Dieser Aufstieg beinhaltet einen
Teil des Vier-Quellenweges und ist sehr liebevoll angelegt. Auf dem Piz Giiibin machen wir eine ausge-
dehnte Pause und geniessen die wunderbare Aussicht. Wir sehen bereits den Gotthard Stausee, Lago
di Sella, markant sind das Glottetiirmli, die Valettaliicke und der Monte Prosa. Der Nebel hat sich seit
langerem gelichtet; es wechseln Sonne und Wolken, welche wieder interessante, spannende und
mystische Bilder hervorzaubern.

Der Abstieg zum Gotthardpass verlduft wieder in vielen Serpentinen. Das letzte Stiick vom See bis zur
Gotthardpassstasse ist leider eine Asphaltstrasse. Auf dem Pass herrscht der (ibliche Rummel, fiir
mich immer storend und befremdend nach der Stille und Abgeschiedenheit. Wir haben fast eine Stun-
de Zeit um uns mit Kuchen, Kaffee oder kiihlen Getranken zu starken, steigen kurz vor 15:00 Uhr ins
Postauto nach Andermatt und werden von Bus und Bahn nach Hause gefahren.

Dir Bruno, herzlichen Dank fiir diese sehr schone Tour, das angenehme Schritttempo (die angegebe-
nen Marschzeiten haben wir trotzdem stets unterschritten) und allen Teilnehmenden fiir die schone
Kameradschaft und das gemeinsame Bergerlebnis! Es hat (ibrigens keinen Tropfen geregnet!

Heidi Baumann, Teilnehmerin
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Entdecke das neue SAC-Tourenportal

Der Schweizer Alpen-Club SAC digitalisiert die Routenbeschreibungen aus seinen beliebten Tou-
renfiihrern.

Auf dem neuen SAC-Tourenportal findest du die passende Tour fiir dein ganz personliches Bergerleb-
nis. Du erhéltst detaillierte Beschriebe und sicherheitsrelevante Informationen von SAC-Experten.
Nutze zudem die Méglichkeit, deine Ubernachtung in einer SAC-Hiitte online zu reservieren. Plane jetzt
deine néchste Tour und lass den Alltag unter dir.
https://www.sac-cas.ch/de/huetten-und-touren/sac-tourenportal/

Neu auch die Maglichkeit des Schneetourenbus. Benutze auch du diesen Service und helfe mit, dass
mehr und mehr Strecken dazu kommen...
https://schneetourenbus.ch/

Zur Erinnerung:

Filmabend und Mitgliederversammiung

Dienstag, 12.03.2019

Kino Orient, Wettingen

18:30 Tiir- und Bardffnung

19:00 Mitgliederversammiung

20:00 Film ab: "Thuletuvalu"

mehr Infos zum Film auf https://www.sac-laegern.ch/touren.html
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Jahresrechnung 01.10.2017 bis 30.09.2018, SAC Sektion Légern, von Monika Ldber, Finanzen

BILANZ 30.09.2017 30.09.2018
AKTIVEN CHF CHF
Postcheck 150'888.60 414'704.34
Bank 355.90 642.85
Postcheck JO 43'220.49 46'244.49
Total Fliissige Mittel 194°464.99 461'591.68
Ubrige kurzfristige Forderungen 3'922.01 15'476.56
Aktive Rechnungsabgrenzung 7'052.30 6'169.95
Mieterkaution, Schiiisseldepot 2'345.85 2'345.85
Umlaufvermégen 207'785.15 485'584.04
Total Finanzanlagen 1'400.00 900.00
Mobiliar Baden 1.00 1.00
Rotondohiitte 590'640.12 555'201.72
Lagernhaus Ibergeregg 2'000.00 2'000.00
Lagernhitte Bannalp 1.00 -
Total Sachanlagen 594'042.12 558'102.72
Anlagevermégen 594'042.12 558'102.72
TOTAL AKTIVEN 801'827.27 1'043'686.76
PASSIVEN CHF CHF
Verbindlichkeiten 10'639.31 3'577.09
Passive Rechnungsabgrenzung 4'807.06 7'846.03
Kurzfristige Riickstellungen - 33'000.00
Total Kurzfristiges Fremdkapital 15'446.37 44'423.12
Darlehen zinslos 22'500.00 -
Darlehen verzinst 118'500.00 7'842.58
Hypothek 167'000.00 161'000.00
Total Langfristiges Fremdkapital 308°000.00 168'842.58
Reservefonds Lagernhaus 40'820.17 47'198.41
Reservefonds Bannalphitte 4'768.34 -
Allgemeiner Hiittenfonds 36'734.32 91'432.46
Total Riickstellungen und Reservefonds 82'322.83 138'630.87
Fremdkapital 405°769.20 351'896.57
Vortrag aus Vorjahr 377'335.00 396'058.07
Ergebnis laufendes Jahr 18'723.07 295'732.12
Eigenkapital (Clubvermégen) 396'058.07 691'790.19
TOTAL PASSIVEN 801'827.27 1'043’686.76
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ERFOLGSRECHNUNG
vom 01.10. bis 30.09.

Aufwand ordentliche Rechnung
Touren Sektion

Leiterkurse

Alpinkommission

Ausgaben CO2

Material

Beitrage an Subsektion Zurzach
Versicherungen

P

Delegation
Clubveranstaltungen, Vortrage 1)
Miete (Bibliothek und Material)

1) Budget und Rechnung 2016/2017 inki. Badenfahrt

Mitgliederbeitrage 2019
Der g fir die Kategorie Ei betragt CHF 60.
Der g fir die Kategorie Familie betragt CHF 100.—
Der fiir die Kategorie Jugend betragt CHF 30.—

15'410.00

900.00
-15'750.00
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Betrieb rn R, dohiitte Budget
2017118

Betrieb und Unterhalt
Tourismusabgabe
Versicherungen
Transportkosten

Telefonie

Abgaben an Zentralhittenfonds
Werbung

auf immob.
Darlehen i

Steuern
Total Aufwand
Ergebnis Betrieb Rotondohiitte
Optimierung Infrastruktur Investitionen
Jahresergebnis vor Fondsausgleich
Verwendung von Spenden
gl Hitten
Ergebnis fiir Sektionsrechnung

Detailbudget Betrieb und Unterhalt
WorknClimb

(Elimination liff)

Ersatz Batterien
Entfeuchtungsgerét Kriiger
Montagearbeiten, Kleinmaterial, Diverses*
Reparaturen Dach*
Serviceleistungen, diverse
Diverser jahrlich wiederkehrender Aufwand
Dieselaggregat, Montagearbeiten

Ofen

und fur 45
Klaranlage, aus Ti inkl. neue Pumpe
Brandschutz
Instandstellung Klettergarten /Work & Climb

GSP und

Total Betrieb und Unterhalt

inkl. Abdic und

Betrag

Betriebsrechnung Légernhaus Ibergeregg

Ertrag
Hittentaxen
Diverse Einnahmen

Versicherungen

Total Aufwand
Ergebnis Betrieb Lagernhaus

Bauaufwendungen und Investitionen

Jahresergebnis vor Fondsausgleich

Ausgleich Reservefonds Lagernhaus
Hitten

Ergebnis fir Sektionsrechnung

Detailbudget Bauaufwendungen und Investitionen
Diverses

Sanierung Zugangsweg/Fenster

Ersatz Lamellen fir Zaun um Hitte

R ti und itung Keller
Total und
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Betriebsrechnung Lagernhiitte Bannalp

Ertrag
Hittentaxen
Diverse Einnahmen

Total Ertrag

Aufwand

Betrieb und Unterhalt

Kurtaxe an Gemeinde Wolfenschiessen
Versicherungen

Baurecht und Wasserzins

und Kamin inkl. Blitzschutz

Betriebsrechnung Jugend

Ergebnis Jugend

Budget
2017118
CHF

400.00
500.00
300.00

Betriebsrechnung Subsektion Zurzach

Ertrag
Beitrag Sektionskasse
Diverse

Diverse Ertrige
Total Ertrag

Aufwand

Ausgaben
Total Aufwand

Ergebnis Subsektion Zurzach

Vermdgen Subsektion Zurzach per 30.09.

12'981.80

12'925.95
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Rotondohitte 2571 m

Zugang ab Realp: Strasse bis Oberstafel mit
Bewilligung erhéltlich bei: Hotel des Alpes,
Furkastrasse, 6491 Realp, Tel. 041 8871105,
hotel.des.alpes@bluewin.ch, CHF 10/Tag.
Ab Realp 4 Std., ab Oberstafel 1% Std.

Huttenwartin:

Pia Biondi,

Rotondohitte SAC, Postfach 7, 6491 Realp
T: Hitte 041 887 1616, M: 079 671 7676
info@rotondohuette.ch
www.rotondohuette.ch

Lagernhaus auf Ibergeregg 1350 m
Zufahrt ab Schwyz oder Oberiberg auf
Passstrasse, 3 Min. ab Strasse

T Hitte: 041 811 76 96

Schlusseldepot: Restaurant Passhdhe
Automatischer Schnee-, Strassen- und
Wetterbericht: T: 041 811 36 21

Hittenwart: Toni Ackermann

Propstbergstrasse 12, 5312 Déttingen

T: 056 245 28 04; M: 079 755 2763
laegernhaus@sac-laegern.ch

! Das Lagernhaus eignet sich auch fir Anlasse mit
Lagernhaus 1 Angehdérigen und Freunden. Reservationen und
Auskunfte beim Huttenwart.

Unsere Inserenten sind

Trettpunkt

qualititsbewusster

Mitglieder.




AZB 5400 Baden

Postcode 1

Reden Sie mit uns tiber lhr Eigenheim.

Raiffeisenbank Lagern-Baregg

www.ihrebank.ch RAI F F E I S E N

Lusugtide dis Meiriloris (o [ K il T

'WO IHR
ABENTEUER |
| BEGINNT!

Ihr Fachgeschift fiir
| Funktionsbekleidung,
Trekkingschuhe und
Outdoorausriistung.

.J!
i

| Alle SAC-Mitglieder erhalten bei uns
| I nebst kompetenter Beratung 10% Rabatt!

Auf Thren Besuch in Baden freuen sich Daniela Holdener & Mario Stanco.

| l YANACOCHA GMBH
 Schlossbergplatz 4 | 5400 Baden | Telefon 056 210 95 10 | yanacocha.ch




